
１日 (金) うたごえサークル　囲碁クラブ　あばせ 

  ２日 (土)

  ３日 (日) 米谷詩吟会　新小路町内会

  ４日 (月） 囲碁クラブ　市民運動会実行委員会 

  ５日 (火) 雀愉～会　レクダンス愛好会

  ６日 (水) 米谷２区振興会(サロン)　素敵なキルト

  ７日 (木) 書道教室

  ８日 (金) 大正琴　囲碁クラブ　あばせ

  ９日 (土)

10日 (日) 米谷２区振興会

11日 (月） 囲碁クラブ

12日 (火) 絵手紙　フラ・アロハ

13日 (水)

14日 (木) 書道教室

15日 (金) うたごえサークル　囲碁クラブ　あばせ 

16日 (土)

17日 (日) 米谷詩吟会　足柄町協和会

18日 (月） 足柄町協和会

19日 (火) 雀愉～会　レクダンス愛好会

20日 (水) 民謡教室　素敵なキルト

21日 (木) 書道教室

22日 (金) 大正琴　囲碁クラブ　あばせ

23日 (土)

24日 (日) 米谷詩吟会

25日 (月） 囲碁クラブ　文化委員会　おしゃべりcafé

26日 (火) ハンドメイド教室　フラ・アロハ　

27日 (水)

28日 (木) 書道教室

29日 (金) 囲碁クラブ　あばせ 

30日 (土) 男の料理教室

９月の部屋利用予定 （８月２５日までの受付分）

20日～26日 動物愛護週間

８日 白 露

２３日 秋分の日
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◇毎月１１日は「米谷見守りの日」!黄色いタオルの掲示をお願いします。

７月２７日(木)、米谷小学校の児童を対象に仙台

市科学館の見学に行ってきました。

夏休みとあって、科学館は子ども達で大賑わいで

した。また科学館内で定期的に開かれる「チャレン

ジラボ」というワークショップにも参加。科学の不

思議に参加した子どもたちも驚いていました。

短い時間でしたが科学の楽しさと不思議に触れる

ことができた一日でした。

まいやん

（空欄は利用予定なし）

クイズ

答えは公民館だよ

りのどこかにある

ので探してみてね

長月
９月

２９日 十五夜

もうこんな季節です！

秋の交通安全運動

９月２１日～９月３０日までの１０日間、秋の交通安全運

動が実施されます。特に夕暮れ時など、早め点灯を心がけ、

普段以上に交通安全に心がけましょう。

まいやんクイズの答え： Q1、C Q2、C Q3、人（ひと）

８月１１日(金)、米谷公民館で初のｅ－Ｓｐｏ

ｒｔｓの体験会を開催しました。今回は体験会と

題してマリオカートとぷよぷよ・テトリスをプレ

イしてもらいました。普段よりも大きいモニター

でのプレイに参加者もちょっと興奮気味でした。

またぷよぷよやテトリスのパズルゲームのコツな

どを講師の浅井先生（登米ｅ－Ｓｐｏｒｔｓ代

表）からレクチャーを受けました。

Q１ 今年久しぶりに市民運動会が開催されるみ

たいだね！まいやん楽しみだよ！優勝チームに

は優勝旗と優勝杯が贈られるんだよね！そうい

えば米谷の運動会の優勝杯ってちょっと珍しい

造りなんだよね。どんな優勝杯かわかるかな？

A、ピカピカの純金製

B、米谷にちなんで稲わら製

Ｃ、林業の町東和にちなんで木製

Ｄ、三滝堂にちなんで川の石製

Q２ 今の米谷公民館が昔、体育館だけだったの

は知ってる？正式な施設の名前はなんだったか

な？

A、東和スポーツセンター

B、米谷勤労者体育センター

C、東和勤労者体育センター

D、米谷勤労者体育館

Q３ ？に共通して入る１文字は何？

１８日 敬老の日

２０～２６日 お彼岸

米谷地域づくり推進協議会 交通防災委員会

交通安全協会米谷支部が、

１日 防災の日

東大ナゾトレより引用

H＠!FMを通じて交通安全への

呼びかけを行います！

ヒント：？の次の文字をどう読むか･･･

今回で５回目となる川下り体験教室は、

当初７月２３日に行う予定でしたが、川の

増水のため７月３０日に延期としました。

天候にも恵まれ、流れも穏やか。絶好の川

下り日和となりました。

今回は親子での参加者が多く、またカ

ヌーにボート、８人乗りの巨大ＳＵＰ(ス

タンドアップパドルボード)など乗る舟も

様々で、休憩のたびに乗り換えをしたりな

ど、色々な体験をすることが出来ました。

休憩のために上陸した浅瀬では、子どもた

ちが恒例の川にダイブ！なかなか経験でき

ない｢北上川で泳ぐ｣を体験しました。

体験教室

米谷公民館 自然交流事業

米谷っこサマーチャレンジ教室

「仙台市科学館を見学しよう！」

米谷公民館 少年教育事業

米谷公民館 趣味的講座

ｅ‐ｓｐｏｒｔｓ体験教室（夏の編）

※表記の関係上、団体名を省略させて頂く部分があります。
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いずれの事業も、詳しくはチラシをご覧になる

か米谷公民館までお問い合わせください。

ＴＥＬ ５３－２００６ 米谷公民館

８月の公民館事業報告・Ⅱ

ウォークラリーコース

草刈り大作戦＆クリーンウォーク

参加者大募集！

新型コロナで３年間、開催できずにおりま

した。今年度は新型コロナが５類に移行した

ことで、市内の各コミュニティーでも地域づ

くり、街づくりの事業に賑わいが戻ってきた

と感じます。我が米谷も地域づくり推進協議

会を中心に事業を展開してまいりました。特

にこの市民運動会は年に一度、米谷地区全体

が集まる一大イベントとなっておりますので、

ご家族ご近所あ誘い合わせの上、走る選手に

声援を送っていただければと思います。

また、副賞の協賛をいただきました皆様、

大会に花を添えていただきましたこと、心よ

り感謝申し上げます。

４年ぶりの開催にあたり市民運動会実行委

員会の皆様をはじめ、多くの方々にご協力を

いただき、感謝申し上げます。大会当日まで

準備等ございますが、引き続きよろしくお願

いいたします。

第９２回米谷地区市民運動会

大会長 秋 葉 茂 雄

表）からレクチャーを受けました。

【日 時】 ９月１５日(金)

午前９：００～午前１１：００

【場 所】 ふくろうの森キャンプ場

【持ち物】 草刈り作業に必要な機材と服装

※ゴミ袋や火ばさみ等はこちらで準備いたします。

簡単にできる男の料理教室
米谷公民館 趣味的講座

藍の生葉染め講座

８月２６日(土)、今年度の男の料理教室がスター

トしました。男性でも簡単にできる献立を講師の小

出先生が丁寧に教えてくれました。

今回は「納豆冷やし中華」「ヨーグルトアイス」、

フランス料理の「ラタトゥイユ」を作りました。特

にヨーグルトアイスが好評でした。

次回は９月３０日（土）、１０時からになります。

献立は「麻婆焼きそば」「中華サラダ」「中華スー

プ」の予定です。参加枠にまだ若干の空きがありま

すので、ご興味のある方は米谷公民館までご連絡く

ださい。

９月の事業予定＆米谷公民館からのお知らせ

８月２４日(木)、ハンドメイド講座の第１

回目を開催しました。今回は装飾照明として

も使えるハスの花を作りました。韓国の「蓮

紙」という色紙を使い台座の紙に蓮の花の形

になるように張り付けていきます。根気のい

る作業でしたが参加した皆さんはキレイに仕

上がっていた様子。最後にＬＥＤのライトを

台座に設置するととても神秘的かつ鮮やかな

出来上がりでした。

ハンドメイド教室
（第１回 ハスの花作り）

米谷公民館女性講座

ハンドメイド教室
第２回「つまみ細工」

【日 時】 ９月２６日(火)

午後１：３０～３：００

【参加費】 一人１，０００円

【定 員】 定員３０名

【持ち物】 水分補給用飲物

※ハンドメイド教室２回目になります。まだ若干の

空きがありますので、ご興味のある方は公民館まで。

主催：米谷地域づくり産業観光委員会

＆
８月２３日(水)、に３回目の草刈り大作戦を行

いました。参加いただいた皆さんありがとうござ

いました。

次がウォークラリー直前、最後の草刈り大作戦

になります。ご参加お待ちしております。

【日 時】 ９月２４日(日)

午前９：３０～午前１２：００

【場 所】 ふくろうの森キャンプ場

【持ち物】 水分補給用飲物、長ぐつ

（長ぐつが無い方は汚れてもよいくつ）

※詳しくは別紙チラシをご覧ください。

「移動研修」
～オータム＆ハロウィンフェア～

やくらいガーデン ふるるの丘

【日 時】 ９月２１日(木)

午前８：３０ 公民館集合

８：４５ 出発

午後４：００ 帰着予定

【参加費】 一人２，０００円

【定 員】 先着１５名

【研修先】 加美郡 やくらいガーデン

中新田 商店街 花楽小路

米谷公民館女性講座参加者募集！

令和５年度

【日時】 令和５年９月１０日（日）

第９２回米谷地区市民運動会

午前９：００開会 ※雨天時は米谷公民館にて開催

※午前６：００に開催合図の花火を打ち上げます

「地域再結束」

メルシーアキヤマ㈱

米谷２区振興会有志

びようかんドリーム

米川タクシー・喫茶サッチ

川 内 印 刷（株）

後藤クリーニング

交通安全協会米谷支部

榊 原 農 産
（８月２５日までの受付分）

市民運動会に協賛いただいた皆様
（受付順）

ウォークラリー
参加者大募集


