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１日 (水) 　書道

２日 (木) 　まいやん作り隊

　　第１回目の女性講座はガラス細工の体験教室を ３日 (金) 　囲碁クラブ　　あばせ(ヨガ)

　行いました。グラスに思い思いのデザイン画を張り ４日 (土) 　還暦祝実行委員会

　つけて、絵にしたい部分を小刀で切っていきます。 ６日 (月) 　米谷シニアカラオケ

　そこに”細かい砂”を吹き付けて完成。「サンドブ ７日 (火) 　詩吟　　レクダンス

　ラスト」と呼ばれるもので、登米町の後藤洋一先 ８日 (水) 　書道

　生に教えていただきました。世界に一つだけの １０日 (金) 　囲碁クラブ　　あばせ(ヨガ)　　大正琴

  "マイグラス"の完成です！ １１日 (土) 　うたごえ

１３日 (月) 　健康ダンス　　読み聞かせ

　 　　作品の一部です １４日 (火) 　米谷幼・保　　絵手紙　　詩吟

１５日 (水) 　長生大学　　傾聴の会　　　書道

　交通安全協会米谷支部

１７日 (金) 　囲碁ｸﾗﾌﾞ　　あばせ(ﾖｶﾞ)　　ﾊﾟｿｺﾝ教室　

１８日 (土) 　北上中還暦同級会

２０日 (月) 　米谷シニアカラオケ

２１日 (火) 　詩吟　　レクダンス

２２日 (水) 　書道

２４日 (金) 　囲碁ｸﾗﾌﾞ　大正琴　　あばせ(ﾖｶﾞ)　　　　　　

　パソコン教室

　　第２回目は石巻市。弁天島からサンファン公園 ２５日 (土) 　うたごえ

　約５キロをノルディックウォーキングしました。 ２７日 (月) 　健康ダンス

　この日も晴天に恵まれ、風が心地よく、季節の花 ２９日 (水) 　県民共済

　を眺めながらのウォーキング。距離は少し長めで 　　☆★☆　ホール　☆★☆

　したが、心地よい疲れと、達成感を味わいました。  　　　 ・東和中スポ少ﾊﾞﾄﾐﾝﾄﾝ：１２．１９日（昼間）

　 　　次回は6/25の予定 　　　　・東和町ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会：毎週水曜日（夜間）

　　です（募集終了）   　　　・東和町卓球協会：毎週土曜日（夜間）

　　　　・中田町空手道連盟：１０、２０,２７日（夜間）

　　　　・錦桜紅羅舞：１１，１７，１８，２５日（夜間）
　   　　・住民健診：４日～８日午前（５日除）

【日　時】　平成28年６月15日（水）
【会　場】　米谷公民館
【内　容】  参加費無料
　○ 開講式＝午後1時30分～
　○ 学習会＝午後1時45分～午後3時まで

講演「ナンダコリャ人生」
講師　袋小路　ほら丸氏

　○ 閉講式＝午後3時15分ころ
　＊概ね60歳以上の方であれば老人クラブ
加入の有無に関係なく、どなたでも聴講
できます。　ぜひ、ご参加ください！
　詳しくはチラシをご覧ください

予定表 　 ５月２５日受付分まで記載

5/28ノルディックウォーキングin石巻

5/26 マイグラスを作ろう！

☆５月事業の様子☆

あおぞら市元気に開催中!!

毎週木曜日 午前９半～１１時まで

米谷公民館駐車場にて

出店者も募集しています！

詳しくは53-2006（米谷公民館）まで

米谷長生大学開講式
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　　平成28年5月20日（金）米谷公民館にて平成28年度
　 米谷地域づくり推進協議会総会が開催され、全ての
　 議案が可決されました。
　 また、自治会などの役員改選に伴い、今年度の
　 地域づくり推進協議会の役員が一部変更になりました

　　米谷地域では、平成28年5月17日（火）をもって

　交通死亡事故ゼロ6000日を達成しました。

　平成11年以来17年間死亡事故が無かったことになり

 　ます。これまでの交通安全に対する努力が認められ

　この度、登米市と

　登米警察署より

　米谷地域づくり推進

　協議会に褒状が授与

　されました。

　

 

米谷地域づくり推進協議会

総会が開催されました

米谷地域交通死亡事故ゼロ

6000日達成

大人のための社会科見学

～住まいのお勉強～

【日 時】６月２０日（月）

午前８時３０分米谷公民館出発

【内 容】積水ハイム住まいの

ミュージアム見学 ＆洋風ランチ

【参加費】１,２００円（昼食代）

【申し込み】一般女性定員20名

(6/3より受付）米谷公民館まで

詳しくはチラシをご覧ください

米谷公民館主催

米谷登山教室
【日 時】６月２６日（日）

午前６時００分米谷公民館出発

【場 所】五葉山（岩手県）

【参加費】１,０００円

【申 込】米谷公民館まで 詳細はﾁﾗｼで

米谷公民館・体育協会米谷支部共催

ナイターバレーボール

リーグ戦開幕! 

【日 時】６月１１日（土）

午後7時４５分開会

毎週土曜日～７月９日まで

午後８時試合開始

【場 所】米谷公民館ホール

【出場チーム】１区、２区、相川

８区、９区

今年も熱戦が繰り広げられます！

応援よろしくお願いします！

米谷公民館・体育協会米谷支部共催

第８５回米谷地区市民運動会

９月１１日（日）に開催決定

【日 時】平成２８年７月３日（日）

午後２時開演

【会 場】不老仙館本館座敷

【入場料】一般1000円（当日券のみ）

中学生以下無料・別途お茶500円(電話予約）

米谷を楽しむ会主催

米谷地域づくり推進協議会・米谷公民館

米谷パソコン教室

【日 時】６月２４日（金）・ほか４回

午後１時３０分～約２時間

【会 場】米谷公民館

【参加費】５回で５００円

【申 込】米谷公民館 詳細チラシ参照

米谷公民館主催
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