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　平成２８年３月５日(土）、６日（日）の２日間、米谷公民館
において「第１１回ふるさと文化祭」が開催されました。
展示の部では、子どもたちの作品をはじめ、地域の方々の力作
が勢揃いし、６日のステージ発表では、日頃練習を重ねてきた
ダンスやカラオケなどが披露され、多くの方々で賑わいました。
　また、米谷のゆるキャラ”まいやん”が決定しました。
これは「米谷地域づくりプロジェクト」の一つとして米谷地域
の子どもたちの公募の中から決定したものです。

今後、米谷の活性化に向けて活躍していきますので、どうぞ

よろしくお願いします！

　　  　   まいやん

　 健康づくり、生きがいづくりに、私たちと一緒に
楽しみませんか？

　　☆米谷レクダンス ☆米谷シニア健康ダンス
　　【練習日】毎月第１・第３火曜日 ☆親水グラウンド 　　【練習日】毎月第２・第４月曜日
　　　　　午後１時30分～午後3時 　ゴルフ 　　　　　午後１時30分～午後3時30分

毎月第3土曜日は
記録会。その他天気

　　☆米谷シニアカラオケ が良い日は親水公園 ☆東和詩吟の会米谷教室
　　【練習日】毎月第１・３月曜日 で練習をしています　　【練習日】毎月３回／火曜日
　　　　　午後1時30分～午後3時 　　　　　午後７時00分～午後８時30分

　問い合わせ＝米谷公民館５３－２００６ ※練習会場は全て米谷公民館です

米谷シニアカルチャークラブ会員募集
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１日 (金) あばせ(ヨガ)

２日 (土) 耳取沼水利組合   仲町親睦会

　　寒い時期の運動不足解消を目的に1月から行われて ４日 (月) 米谷ｼﾆｱｶﾗｵｹ　　親水GG　　体協役員会

　いた”からだ応援教室”が終了しました。 ダンスで遊ぼう！

　正しい歩き方やひざを鍛える ５日 (火) 子ども囲碁教室　　　米谷ﾚｸﾀﾞﾝｽ　　詩吟

　体操、バランスボールなど ６日 (水) 子ども囲碁教室　　　書道

　様々な形で皆さんのからだ ７日 (木) 子ども囲碁教室

　を応援してみましたが、いか ８日 (金) 囲碁ｸﾗﾌﾞ　　大正琴

　がでしたでしょうか？たく ９日 (土) うたごえ　　　

　さんの方々にご参加いただ １０日 (日) 鍛治町　　仲間町　　横町会

　きありがとうございました。 １１日 (月) 健康ダンス 　　 読み聞かせ　　安心安全

１２日 (火) 絵手紙　　　詩吟

１３日 (水) 書道

 １５日 (金) 囲碁クラブ　　　あばせ(ヨガ)

１８日 (月) 米谷ｼﾆｱｶﾗｵｹ　　交流づくり部会

１９日 (火) 米谷ﾚｸﾀﾞﾝｽ　 　詩吟

２０日 (水) 書道　　　傾聴の会

　　体を動かして楽しく遊びます！ゲームもするよ！ ２２日 (金) 囲碁ｸﾗﾌﾞ　　大正琴　　　あばせ(ﾖｶﾞ)

　【日　時】　４月４日（月） ２３日 (土) うたごえ　　　ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｵｰｷﾝｸﾞ

 午前１０時～午前１１時 ２４日 (日) 仲間町親和会

　【会  場】　米谷公民館 入場無料 ２５日 (月) 健康ダンス　 　にぎわい部会　　スポ少総会

　【対　象】　米谷地区の小学生 ２７日 (水) 書道　　　交通安全協会米谷支部

※当日参加もＯＫです。(当日参加者はバスには乗れません） ２９日 (金) 囲碁クラブ

　　　　　 ☆暖房はタイマー設定となりますので

　事前にご連絡願います。

　【日　時】　４月５．６．７日　（１日だけでもOKです） 　　☆★☆　ホール　☆★☆

 午前９時～午後１２時  　　　 ・東和中スポ少ﾊﾞﾄﾐﾝﾄﾝ毎週日曜日（昼間）7日

　【会  場】　米谷公民館 入場無料 　　 　 ・東和町ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会：毎週水曜日（夜間）

　【対　象】　米谷地区の小・中学生  　　 　・東和町卓球協会：毎週土曜日（夜間）
　※当日参加もＯＫです。 　  　　・中田町空手道連盟：毎週月曜日（夜間）

  ○1回目…平泉町達谷窟４．０㌔ｺｰｽ

4月23日(土）午前8時30分出発

　　○2回目…女川町駅周辺４．０㌔ｺｰｽ 　米谷地域づくりプロジェクトの安心安全部会で
5月2８日（土）午前８時３０分出発 　は、ペットボトルのふたなどの回収を行ってい

　○３回目…内沼周辺ｺｰｽ４．０㌔ｺｰｽ 　ます。集められた物は、社会福祉協議会に寄付

６月２５日(土）午前８時３０分出発 　し、地域福祉事業に役立てていただきたいと考

　○定員２３名  　この講座は締切ました　 　えていますので、地域の皆様のご協力をお願い

　　します。回収場所：米谷公民館

　　好きな絵本、昔話、物語を持ち寄って声に出して

　読んでみませんか！声に出してみると、身体に活力 　　ふるさと文化祭の時に婦人物コート（グレー）
　が生まれるそうですよ！ 　　の忘れ物がありました。

【練習日】毎月第２月曜日　午後１時30分～2時30分 　　お心あたりの方は米谷公民館までご連絡くだ

　米谷小学校での朝の読み聞かせボランティアを 　　さい。☆落とし主が見つからない場合は処分

　行っています。 問い合わせ:米谷公民館53－2006　 　　させていただきます。

　　

予定表 　 3月２２日受付分まで記載

★3／24からだ応援教室終了

事業の様子

４月事業のお知らせ

☆米谷っこダンスで遊ぼう!!

☆ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞin春満喫ｺｰｽ

☆子ども囲碁教室

読み聞かせサークル「まいやどんぐり」
会員募集！

プルタブ、エコキャップ

使用済み切手を集めています！

忘れ物があります
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