
１日 (水） 交通安全協会米谷支部

  ２日 (木） ペタンク体験教室　書道教室

  ３日 (金) うたごえサークル　囲碁クラブ　あばせ　

  ４日 (土)

  ５日 (日) 詩吟教室

  ６日 (月) 素敵なキルト　囲碁クラブ

  ７日 (火) まいやんレクダンス　雀愉～会　

  ８日 (水） 美味しいコーヒーの淹れ方講座

  ９日 (木) 米谷２区ミニサロン　書道教室

10日 (金) 囲碁クラブ　あばせ

11日 (土)

12日 (日) 詩吟教室

13日 (月) 映画鑑賞会　囲碁クラブ

14日 (火) 雀愉～会　絵手紙サークル　フラ・アロハ　

15日 (水） 素敵なキルト

16日 (木) ペタンク体験教室　書道教室

17日 (金) あばせ　囲碁クラブ　うたごえサークル

18日 (土) 　

19日 (日) 米谷詩吟会

20日 (月) 囲碁クラブ

21日 (火) まいやんレクダンス　雀愉～会　

22日 (水） 鳥海サロン　フラワーアレンジメント講座

23日 (木) 書道教室　地域づくり役員会

24日 (金) 囲碁クラブ　たごえサークル　あばせ

25日 (土)

26日 (日)

27日 (月) 新小路なでしこ　囲碁クラブ

28日 (火) 雀愉～会　フラ・アロハ

29日 (水）

30日 (木)

31日 （金）　東和っこチャレンジ教室　囲碁クラブ　あばせ

7月の部屋利用予定 （６月２２日までの申請分）

Q１ 今年も米谷の花火が開催されるんだっ

て！楽しみだなぁ～♪

米谷の花火はいつ開催されるかわかるか

な？

A、７月１９日

B、７月２６日

C、８月１１日

D、８月１６日

Q２ 夏になると多くのお客さんで賑わいを

みせるこの公園の名前は？

A、南の沢農村公園

B、ひづら公園

C、三滝堂ふれあい公園

D、大沢農村公園

Q３ ？に入る言葉はなんでしょう？

まいやん

（空欄は利用予定なし）

クイズ

東大ナゾトレより引用

答えは公民館だより

のどこかにあるので

探してみてね～

無
事

で
す

〔発行日〕令和８年７月１日（７月号）

〔発行所〕米谷公民館（米谷地域づくり推進協議会）

〔 ・ＦＡＸ〕０２２０－５３－２００６

〔メールアドレス〕info@miyagi-maiya.jp

◇毎月１１日は「米谷見守りの日」!

黄色いタオルの掲示をお願いします。

７日 七夕

25日 かき氷の日

20日 海の日

11日 ラーメンの日

※表記の関係上、団体名を省略させて頂く部分があります。

青森からこちらに嫁いではや二十数年。２人の娘達もそ

れぞれ一人暮らしを始め、４世代同居だった我が家もか

なり大人の３世代５人だけに。胡麻柴のおはぎとウーパー

ルーパーのぱるに癒されながら過ごす毎日です。そんな

中、たくさんある趣味の中でも今一番夢中になっている

のが４０代半ばで始めたギター。時間を見つけては１人部

屋にこもって弾いています♪一緒に演奏出来るギター仲

間さんが欲しいなぁなんて思う今日この頃です。

令和８年５月末現在

米谷公民館だより

花いっぱい運動

大沢自治会花壇植栽の様子

主催：米谷地域づくり自治委員会・米谷公民館

～米谷の街に花を咲かせましょう～

横丁会 吉田自治会下町町内会 根方・菅波部落会

細野部落会 上町親睦会 城内町内会 大沢自治会

鍛冶町町内会 仲町親睦会 米谷６区自治会 裏一部落会

米谷こども園

東和中学校

米谷公民館

米谷１区 髙橋 和余 さん
行政区 世帯数 男 女 計（人） 前月比

１区 112 105 125 230 △1

２区 76 85 91 176 0

３区 227 254 264 518 1

４区 53 63 72 135 △2

５区 62 84 74 158 △1

６区 46 52 64 116 0

７区 56 75 73 148 0

８区 88 127 123 250 △1

９区 55 82 80 162 1

計 775 927 966 1,893 △3

16日 虹の日

お花をキレイに植えてくれて

どうもありがとう♡

・・・

① ②

① ③

① ② ③ ＝？

・・・

宮ヶ沢自治会



　

Instagram LINE

間さんが欲しいなぁなんて思う今日この頃です。

円通院（バラ園）・鹽竈神社

６月６日（土）、旧米谷小学校を会場に

「ペットボトルロケットをつくろう！！」を開

催しました。参加した子どもたちはジュニ

アリーダーのお兄さん・お姉さんと一緒

にペットボトルロケットづくりをして楽しみ

ました。

ロケットが勢いよく飛ぶたびに歓声が

上がり、最後には旧校舎をバックにみん

なで記念撮影を行い、楽しい思い出を写

真に残すことができました。

ペタンク体験教室

米谷公民館公式ＳＮＳ

米谷公民館女性講座

女性講座移動研修

気軽に楽しむカフェ交流会

６月４日（木）、女性講座移動研修を開催し、円

通院（バラ園）と鹽竈神社に伺いました。

円通院では美しく手入れされた庭園や歴史ある建

造物を見学し、見頃を迎えたバラ園で色とりどりの

バラを鑑賞しました。

鹽竈神社では、厳かな雰囲気の中で参拝し、地

域の歴史や文化に触れることができました。参加

者同士の交流も深まり、自然や歴史を感じながら

学びを深める有意義な研修となりました。

米谷こども園共催事業

草刈り大作戦

ウォークラリーコース

６月１７日（水）、第１回目となる草刈り大作戦を開催

しました。この草刈り大作戦は、１０月に開催される

「いも煮＆ウォークラリー」に参加される方が安全に

楽しめるよう行っています。 たばこの吸い殻やゴ

ミもほとんどなく、利用者の皆さんがマナーを守っ

てキレイに利用されているのがうかがえました。

主催：米谷地域づくり産業観光委員会

第２回 ココヂカラプロジェクト主催

６月２０日（土）、第２回「気軽に楽しむカフェ交

流会」を開催しました。

参加者同士で米谷の魅力や地域の話題につ

いて楽しく語り合いました♪「こんな米谷になっ

たらいいな」「こんなイベントができたら楽しそう」

など、たくさんの意見やアイデアが出され、、有

意義な交流の時間となり、今後の地域づくりに

つながる貴重な機会となりました。

次回のカフェ交流会は９月５日（土）１１：００～

１３：００に開催しますので、興味のある方はぜ

ひご参加ください☆

いずれの事業も、詳しくは米谷公民館までお問い合わせください。

また精米機も使えますのでご利用ください。

ＴＥＬ ５３－２００６ 米谷公民館

６月１８日（木）、第１回目となるペタンク体験

教室を開催しました。登米市社会福祉協議会

東和支所の方を講師にお迎えし、ペタンクの

ルールや楽しみ方を教えていただきました。

参加者同士で声を掛け合いながら、和やか

な雰囲気の中で楽しく交流を深めました。

まだまだ参加者募集中ですので、興味のあ

る方はお気軽にご参加ください。

ジュニアリーダーと遊ぼう

ペットボトルロケット

をつくろう！！

６月５日（金）、乳幼児講座「かおりちゃんと遊

ぼう！」を開催しました。講師の須齋香織先生

によるパネルシアターやペープサートなどを親

子で楽しみました♪

６月１２日（金）、「音楽鑑賞会」を開催しました。

チーム絵本の森の音楽会をお招きし、ピアノの

生演奏と絵本の読み聞かせを聴いて、心地よ

いひとときを過ごしました。

かおりちゃんと遊ぼう！ 音楽鑑賞会

主催：米谷地域づくり推進協議会 共催：登米市社会福祉協議会 東和支所

～東和元気ひろば～

まいやんクイズ 答え Q1、D Q2、C Q3、おとな


