
１日 (日) 米谷詩吟会

  ２日 (月) 囲碁クラブ

  ３日 (火) 雀愉～会　まいやんレクダンス　米谷こども園　

  ４日 (水） 素敵なキルト　地域づくり役員会　

  ５日 (木) 書道教室　ＪＡみやぎ登米東和支店

  ６日 (金) うたごえサークル　あばせ　囲碁クラブ　米谷二区振興会　　

  ７日 (土)

  ８日 (日) 米谷詩吟会

  ９日 (月) 囲碁クラブ

10日 (火) 健康麻雀大会　絵手紙サークル　フラ・アロハ

11日 (水）

12日 (木) 書道教室　体育委員会　　

13日 (金) あばせ　囲碁クラブ

14日 (土)

15日 (日) 米谷詩吟会　

16日 (月) 囲碁クラブ

17日 (火) まいやんレクダンス　雀愉～会

18日 (水） 鳥海サロン　素敵なキルト

19日 (木) 書道教室

20日 (金) 囲碁クラブ

21日 (土)

22日 (日)

23日 (月) 新小路なでしこ　囲碁クラブ

24日 (火) 雀愉～会　フラ・アロハ

25日 (水）

26日 (木) 書道教室

27日 (金) うたごえサークル　あばせ　囲碁クラブ　　

28日 (土)

29日 (日)

30日 (月) 囲碁クラブ

31日 (火) 雀愉～会

３月の部屋利用予定 （２月１９日までの受付分）

Q１ ３月１８日に東和小学校として初めて

の卒業式があるけれど、最初の卒業生とな

る人数は何人かわかるかな？

A、２０人

B、３０人

C、４０人

Ｄ、５０人

Q２ 東昌寺には市指定の天然記念物「東

昌寺のオンコ」があるけれど、和名（図鑑に

載っている正式な名前）はどれかわかるか

な？

A、イチイ

B、カヤ

C、コノテガシワ

Ｄ、モミ

Q３ ？に入る漢字は何でしょう？

14日 ホワイトデー

３日 ひな祭り

20日 春分の日

11日 みやぎ鎮魂の日

27日 さくらの日

（空欄は利用予定なし）

７日 東和中学校卒業式

18日 東和小学校卒業式

クイズ

東大ナゾトレより引用

無事
です
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◇毎月１１日は「米谷見守りの日」

黄色いタオルの掲示をお願いします。

答えは公民館だよ

りのどこかにある

ので探してみてね

※表記の関係上、団体名を省略させて頂く部分があります。

わたしと家族の「そうぞく」講座

まいやん

結婚し実家を離れていましたが双子の出産を機に実家に

帰ってきました。双子が小さい頃は同時に泣く事が多く子供と

私の気分転換を兼ねてベビーカーに乗せてよく近所をお散歩

しました。お散歩中、地域の方が声をかけてくれてその一言や

会話が凄く育児の励みにもなり、今も子供達に声をかけてい

ただく度成長を一緒に見守ってもらえているようで嬉しい気

持ちになりこの温かい地域がとても好きです。いつも子供達

を温かく見守っていただきありがとうございます。子供達にも

地域の方への感謝の気持ちを忘れずに地域の繋がりを大事に

して私も私の親も育ったこの米谷ですくすく育っていってほし

いなと思います。

映画鑑賞会

女性講座移動研修
～竹駒神社・仙台空港・フルーツパークあらはま～

【講 師】明治安田生命保険相互会社仙台支店

登米営業所所長 安井大智 氏

２月３日（火）、わたしと家族の「そうぞく」講座を開

催しました。「相続と争族の話」「遺産分割の仕方」

「遺言書の書き方」「エンディングノートの書き方」に

ついて分かりやすく説明していただき、家族との話し

合いを始めるきっかけづくりにも役立つ内容でした。

２月６日（金）、今年度最後となる映画鑑賞会もたく

さんの方にご参加いただき、年５回の映画鑑賞会を

終了いたしました。

来年度も継続事業として開催する予定です。リクエ

ストも受付しておりますので、ぜひお声がけください♪

【上映作品】

黄金花－秘すれば花、死すれば蝶－

米谷９区

大友 直美さん

２月１２日（木）、女性講座移動研修を開催しまし

た♪今回は募集定員を大幅に越える２９名の方に

ご参加いただき、バスを大きくして行って来まし

た！行き先は、「竹駒神社」「仙台空港」「フルーツ

パークあらはま」です！

日本三大稲荷の一社と言われる竹駒神社。今年

は午年ということもあり、参拝客で賑っていました。

参加者は参拝を済ませ、お守りを購入したり、神

社内を散策し、昼食は神社鏡内にある「竹駒の杜

ＣＡＦＥ 一粒万倍」でそれぞれ好きなものを注文♪

おしゃれなお参り御膳などをいただきました。

行政区 世帯数 男 女 計（人） 前月比

１区 112 106 128 234 0

２区 76 87 93 180 △1

３区 229 257 272 529 △1

４区 53 64 76 140 0

５区 63 85 77 162 0

６区 46 53 64 117 0

７区 56 75 73 148 2

８区 89 129 123 252 △3

９区 55 82 81 163 0

計 779 938 987 1,925 △3

令和８年１月末現在

→

→

→ ？



　

２月１４日（金）、女性講座移動研修を開催し、「せんまやひなま

つり」へ行ってきました！

主会場である千厩酒のくら交流施設の雛飾り、つるし雛、ビッ

グ雛壇など、それぞれ特色のある展示を楽しみ、一足先に春の

訪れを感じてきました。

昼食は及善別邸ザ・エスプリにて「ひな御膳」を堪能しました♪

新刊入りました

この他に、掲載した書籍を含め新たに３８冊を蔵書しました！ぜひ借りに来てください♪

米谷公民館公式SNSフォロー

おともだち登録お願いします！

LINE Instagram

寄せ植え教室

いなと思います。

令和7年度

第17回米谷ユニカール大会

令和８年度米谷地区デマンド型乗合タクシー

登録者募集中！！

・市民バスの停留所まで行くのが大変

・家族に送り迎えをお願いするのが申し訳ない

・最近、運転に自信がなくなってきた…

・子供の送迎をお願い出来る人がいない...

２月１４日（土）、 第１７回米谷ユニカール大会を開催しまし

た！今年度は６チームの参加で、初めてユニカールを体験

する方もおりましたが、経験者の方からアドバイスを受けな

がら参加者全員で和気あいあいと競技を楽しんでいました。

入賞者のみなさんおめでとうございます！！

１位 横丁のんべぇチーム

２位 相川Ａチーム

３位 まいやんの親族チーム

おめでとうございます！

【講 師】

株式会社花みのり

妹尾 光徳先生

２月１７日（火）、寄せ植え教室を開催しました。寄せ

植えをする際に大事な色の組み合わせ方（色相環）

や配置・向きなどについて学び、先生にお持ちいただ

いた９種類の花の中から好きな花を選び、先生から

教わった事を意識しながら寄せ植えをしました。

それぞれ華やかで素敵な寄せ植えが完成し、癒し

の時間ともなりました。

米
谷
地
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式

２月１８日（水）、米谷地区長生大学第４回学習会並

びに閉講式を開催しました。今年度最後の学習会は、

落語家の六華亭遊花氏をお招きし、方言を巧みに取

り入れた「東北弁落語」に会場の皆さんは大笑い！

笑顔がたくさん溢れる素敵な時間となりました。

◆特別出演◆

落語家

六華亭 遊花 氏

米谷地域づくり推進協議会では、令和８年度米谷地区

デマンド型乗合タクシー利用登録者を募集中です。

４月１日より利用を希望される方は２月２０日頃に区長よ

り配布された登録申込書にてお申込み下さい。なお、現

在利用登録されている方で継続を希望される方も再度

登録申し込みが必要です。ご不明な点や、質問等ござい

ましたら米谷公民館までお問合わせください。

問い合わせ先 米谷公民館 0220-53-2006

まいやんクイズ 答え Q1、B Q2、A Q3、横

いずれの事業も、詳しくはチラシをご覧になるか

米谷公民館までお問い合わせください。

ＴＥＬ ５３－２００６ 米谷公民館

だけ！おやつ

成瀬は都を駆け抜ける

アフター・ユー

あの冬の流星

山本　幸久

湊　かなえ

村上　由佳

辻　希美

福田　順子

宮島末奈

一穂　ミチ

朝倉　宏景

著者

花屋さんが夢見ることには

暁星

しっぽのカルテ

杉浦家、７人生活スタートです。

時の家

おまあ推理帖

野原　広子

宇佐美まこと

畠山丑雄

上橋菜穂子

あさのあつこ

犬丸幸平

鳥山まこと

諸田玲子

月白

叫び

神の蝶、舞う果て

八州の風手控え帳

最後の皇帝と謎解きを

書籍名 著者

うちのツマ知りませんか？

書籍名


