
　

①マスクの使用

密閉・密集・密接の「３密」を避けましょう。

鼻からほっぺ、出

来ればあごまで、

すき間が無いよう

に付けましょう。

ぱーと２
先月号で新しく購入した本を紹介しましたが、前

回紹介しきれなかった新しい本をご紹介！

〔発行日〕令和２年４月３０日（５月号）

〔発行所〕米谷公民館（米谷地域づくり推進協議会）

〔☎・ＦＡＸ〕０２２０－５３－２００６

〔メールアドレス〕info@miyagi-maiya.jp

◇

不要不急の外出自粛にご協力をお願いします。

②マスクがない時 ③とっさの時
ティッシュやハ

ンカチなどで

鼻や口を覆っ

て、なるべく早

く手を洗いま

しょう。

袖や上着の内側

等で口、鼻を覆

いましょう。手が

使えない場合は

人がいない方向

を向きましょう。

職場や外出先など、人の集まるところでは

特に気を付けましょう。

書 籍 名 作 者

ねえ ぴよちゃん １～４ 青沼貴子

こども六法 山崎総一郎

５０代からの人間関係 水島広子

僕はイエローでホワイトで、

ちょっとブルー
ブレイディみかこ

聡明な女は愉しく老いる 桐島洋子

夏の騎士 百田尚樹

イマジン？ 有川ひろ

まあまあ ふうふう 八千草薫

ドミノｉｎ上海 恩田 陸

朝１０分でできるスープ弁当 有賀 薫

全国で新型コロナウイルス感染

が今だ治まりません。登米市内で

の感染者は今のところ確認はされ

ておりませんが、感染したら大変！

そこでまいやんから米谷の皆様

にお願いです。

「手を洗おう」

「３密は避けましょう」

「せき、くしゃみエチケットを心がけ

ましょう」

皆さんはもうご存知でしょうが、改

めてまいやんからお願いします！

まいやんもやってます！

「せき・くしゃみエチケット」
まいやんクイズ 答え Q1、Ａ Q2、Ｃ Q3、魚（スマホの文字入力画面に黒い部分を当てはめると…）



１日 (金)
２日 (土)
３日 (日)
４日 (月)
５日 (火)
６日 (水)
７日 (木)
８日 (金)
９日 (土)
10日 (日)
11日 (月)健康ﾀﾞﾝｽ
12日 (火)絵手紙　ﾌﾗ･ｱﾛﾊ･ﾏﾊﾅ
13日 (水)素敵なｷﾙﾄ
14日 (木)
15日 (金)囲碁ｸﾗﾌﾞ　あばせ
16日 (土)
17日 (日)
18日 (月) ｼﾆｱｶﾗｵｹ
19日 (火)米谷男愉～会
20日 (水)素敵なｷﾙﾄ　傾聴の会
21日 (木)
22日 (金)囲碁ｸﾗﾌﾞ　大正琴　あばせ
23日 (土)
24日 (日)
25日 (月)健康ﾀﾞﾝｽ
26日 (火) ﾌﾗ･ｱﾛﾊ･ﾏﾊﾅ
27日 (水)
28日 (木)
29日 (金)囲碁ｸﾗﾌﾞ　あばせ
30日 (土)
31日 (日)

 
　

　　

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

５月１０日（日）まで利用中止となっています。

また、１０日以降も感染拡大防止のために

利用中止延長の場合もありますので、ご了

承ください。

５月の事業予定・募集

主催：米谷地域づくり産業観光委員会・米谷公民館

見学、入会希望の方、ご質問の方は各団体の会長または

米谷公民館までお問い合わせください。

５月７日(木)に予定しておりましたが、新型コロナウ

イルス予防のため、開催を延期することとなりました。

開催日時は改めてお知らせいたしますので、ご理解

とご協力をお願いいたします。

（４月２３日までの受付分）

◇部屋側 （空白日は予定なし）

開催延期について

令和２年度

米谷シニアカルチャークラブ会員募集！！

☆米谷レクダンス愛好会

【練習日】毎月第１・第３火曜日

午後1時30分～午後3時

♪

健康と生きがいづくりを私たちと一緒に楽しみませんか？

♬

☆東和詩吟の会・米谷教室
【練習日】毎月３回、日曜日

午前10時00分∼11時30分

☆米谷シニア健康ダンス
【練習日】毎月第２・第４月曜日

午後1時30分～午後3時30分

☆米谷シニアカラオケ
【練習日】毎月第１・第３月曜日

午後1時30分～午後3時

優雅で

健康的な

社交ダンス！

いずれの事業も、詳しくはチラシをご覧になるか米谷公民館までお問い合わせください。

また印刷機と精米機も通常通り使えますのでご利用ください。
※今月号の公民館Ｑ＆Ａのコーナーはお休みいたします。

東昌寺のオンコ
昭和49年4月18日東和町

の文化財(現登米市指定)

に指定されました。

樹木名はイチイと言います。天正６年(1578年)

に楼台地区の東昌寺の入仏式を記念して植えたと

伝えられています。幹回り2.7ⅿ、樹高9.3ⅿ、枝

張り東西12ⅿ、南北10ⅿにも及ぶ大樹です。
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Ｑ１、米谷地区内を通る国道

は知ってるかな？二つある

んだけど何号線と何号線？

ただし、三陸道は入りません。

Ａ：３４６号線と３９８号線

Ｂ：４号線と４５号線

Ｃ：３４２号線と４５６号線

Ｄ：１７２号線と２０２号線

Ｑ２、昔、仙北鉄道って鉄道

が走ってて、｢米谷駅｣って駅

があったんだけど、今のどの

辺りにあったか知ってる？

Ａ：七十七銀行さんの隣り

Ｂ：米谷大橋の中田町側の辺り

Ｃ：浅水の生コン工場の裏辺り

Ｄ：米谷小学校の近く

Ｑ３、
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＝花

上の２つの

図を参考に、

左の図は何

を示している

かな？

Ｑ３のヒント：いつも使ってるものをよ～く見ると、何か見えてくるかも・・・
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３日 憲法記念日

４日 みどりの日

５日 こどもの日

１０日 母の日

ＴＥＬ ５３－２００６ 米谷公民館


